
 

LOI KROH TRADITIONAL THAI MASSAGE & YOGA 

Open: from Monday to Saturday 9:00 – 18:00. Close on Sunday 

1/3 Loikroh road, Soi 3, T. Changklan A. Muang, Chiang Mai 50100 THAILAND 

www.loikrohmassage.com 
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講講師師にによよるる特特別別トトリリーートトメメンントト  

““腹腹部部デデトトッッククスストトリリーートトメメンントト”” 

１時間  1,500バーツ 

 腹部デトックスマッサージ（マンタク・チア師のスクールではチ

ネイザンという名で知られている）は内臓への“気”マッサージと、

タイ式腹部反射区を組み合わせた療法です。この施術では、ス

トレスや負の感情が蓄積し、渋滞している臍部や周辺の腹部に

直接働きかけて、ストレスを除きヒーリング効果を生み出します。 

腹部デトックスマッサージは負の感情、緊張、それによって起き

る病を速やかに解消 します。 また、便秘、腹部膨満、過敏性

腸症候群などの消化器系の症状の緩解にも有効です。また胃

腸管内の毒素を排出し、リンパの還流も促進します。 

ヌヌアアッットト・・カカルルササイイ““生生殖殖器器デデトトッッククスストトリリーートトメメンントト”” 

１時間  2,000バーツ 

このユニークな健康マッサージは、生殖器・生殖腺や関連する

器官の脈管・輸送管に堆積・凝固した物質を取り除くのに有効

です。この堆積は重力により長期間をかけて起こり、結果として

男性では睾丸や前立腺、女性では卵巣、子宮や骨盤領域内の

阻害物となります。 このマッサージテクニックは血液とリンパ

の循環を促進し、阻害物を取り除くことで生殖器の活動をより

活発にします。 ヌアット・カルサイは、生殖器に関連する以下

のありふれた症状を扱います：インポテンツ、頻尿や排尿困難、

月経痛、性交痛、性欲減退。また、腰痛の緩和、骨格の調整、

骨盤底筋の強化、生殖機能の増進 にも効果があります。  

タタイイママッッササーージジトトリリーートトメメンントト  ままたたはは  

妊妊娠娠中中のの女女性性にに対対すするるママッッササーージジトトリリーートトメメンントト  ままたたはは  

ココリリアアンン・・リリララククゼゼーーシショョンン  

１時間  1,000バーツ 


